
Une fibre sociale prononcée 
et une difficulté avouée à 
refuser les invitations, telle 
est la combinaison fatale qui 

explique le parcours riche en engagements 
de Grégoire Galland. «C’est vrai que je 
manque de volonté lorsqu’il s’agit de 
dire non et je me suis 
souvent retrouvé 
dans des comités, 
mais ça a toujours 
été pour des choses 
qui me motivent et 
me font plaisir!», 
justifie le Lonaysan 
de 42 ans, sourire en 
coin et cappuccino 
à la main. «Je trouve 
qu’il y a énormément 
d’occasions de donner 
un coup de pouce et un peu de son temps 
pour améliorer la qualité de vie du village. 
Et je crois aussi que cet esprit marque une 
certaine différence avec les grandes villes.»

L’aîné d’une fratrie de trois garçons, qui a 
aussi vécu à Echandens, Morges et Assens, 
est revenu s’installer à Lonay en 2019. Entre-

temps, l’adolescent qui rêvait de devenir 
contrôleur aérien – il a échoué à l’ultime 
examen – s’est redirigé vers l’informatique, 
avec un apprentissage accéléré chez Bobst 
puis un diplôme d’ingénieur. «J’ai eu un 
coup de cœur pour tout ce qui touchait 
aux télécoms», explique le cofondateur et 

directeur de Solmani, 
entreprise active dans 
toute la Suisse romande 
et spécialisée dans la 
signalétique digitale, 
la sécurité routière 
numérique et le contrôle 
d’accès.

Certes, les journées 
débutent tôt et «ne se 
terminent de loin pas 
à 17 heures. Mais c’est 
aussi ce que j’aime 

là-dedans, tout comme les responsabilités 
et une certaine liberté pour s’organiser.» 

Là encore, le lien social donne du sens à 
ses activités: il l’entretient via deux groupes 
d’entrepreneurs dont il est membre. 
«Grégoire est très humain, il a une énorme 
mémoire et  un grand humour», décrit 

Philippe Décosterd, qui l’a rencontré dans 
le cadre professionnel il y a une dizaine 
d’années avant de devenir un ami proche. Il 
dépeint un homme perfectionniste – «c’est 
une qualité et parfois un défaut» –et biface, 
à la fois très sérieux et tout aussi bon vivant 
selon les contextes. «Ce n’est pas quelqu’un 
qui reste en retrait et il n’hésite pas à donner 
son avis. Il fait les choses à fond, il a du 
leadership, et souvent un coup d’avance, 
comme un joueur d’échecs.» 

I Fusils et champignons
L’intéressé confirme aimer défendre son 
point de vue et les intérêts de son village. 
Au point de s’être tiré une balle dans le 
pied en accédant à la présidence du Conseil 
communal en 2023, deux ans seulement 
après son élection? «C’est parfois frustrant 
de ne pas prendre la parole sur des sujets 
qui m’intéressent, confie-t-il. Je pourrais 
demander à la vice-présidente de me 
remplacer pour une séance selon l’ordre du 
jour, mais me connaissant, je serais tout le 
temps en bas – et ce n’est évidemment pas 
le but. J’apprends donc à mettre mon poing 
dans ma poche.» 

Grégoire Galland 
affectionne néanmoins 
cette plongée dans les 
règlements et le rôle de 
modérateur des échanges. 
Un art du dialogue 
également cultivé à 
l’abbaye des Agriculteurs 
à Echandens et à celle des 
Fusiliers, à Denges, dont 
il a d’ailleurs été abbé-
président durant près de 
neuf ans. «C’est génial de 
retrouver tous mes amis 
d’enfance à chaque fête. 
Mais ça fait aussi des étés 
bien remplis.»

Quant au temps libre 
qui lui reste, le bon vivant 
l’a récemment consacré 
à l’étude de la chasse... 
aux champignons, qu’il 
décrit aussi comme un 
prétexte pour prendre 
l’air avec ses fils de 5, 7 et 10 ans. Un trio 
bourré d’énergie: «Ils ont clairement mon 
caractère, je ne peux pas les renier!»

En 2023, la Fourmi a 
intégré la Confrérie du 
FC Lonay. Là encore pour 
le collectif avant tout, 
car Grégoire Galland 
n’a jamais tapé dans 
un ballon. «Je regarde 
parfois le foot à la télé, et 
encore!», avoue-t-il.

Son truc, enfant, 
c’était plutôt la natation 
et la voile, avec un 
appétit mesuré pour la 
compétition. «J’aime 
plutôt le côté où j’essaie de 
me dépasser et relever des 
défis face à moi-même.» 
Raison pour laquelle il 
s’adonne régulièrement 
à la course à pied. Un 
rare moment de solitude 
dans ses journées... 
sauf lorsqu’il court les 
10 km de Lausanne entre 

collègues et amis, avec barbecue à la clé 
une fois la ligne d’arrivée franchie. Le vivre 
ensemble attend toujours au tournant. I

Le président du 
Conseil communal 
de Lonay a plus 
d’une corde à son 
arc et donc de 
nombreuses lignes 
sur son CV, entre 
deux abbayes, la 
Confrérie du  
FC Lonay et les 
pompiers. S’il s’im-
plique autant, c’est 
par affection pour 
les liens sociaux et 
envie d’améliorer 
ce qui l’entoure.
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 n Un côté 
épicurien
Grégoire Galland aime la 
bonne nourriture, tant à 
table qu’aux fourneaux. 
«J’adore essayer des 
recettes que je vois sur 
les réseaux sociaux et s’il 
y a un nouveau gadget 
cuisine qui sort, il y a de 
bonnes chances que je 
craque et me l’offre.» Il 
évoque un affect pour 
la cuisson lente et basse 
pression, ainsi qu’un 
péché mignon pour les 
rôtis. «C’est aussi pour 
ça que je suis obligé de 
faire du sport, sinon c’est 
dangereux!», rigole-t-il.

Contrôle qualité

 Grégoire n’est pas 
à rester en retrait. 
Il a du leadership 

et souvent un coup 
d’avance, comme un 

joueur d’échecs!
Philippe Décosterd,  

ami et parrain d’un de ses fils
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